TRIATLO EM AVIS – CIRCUITO NACIONAL
A vila de Avis assistiu no passado dia 22 de Julho ao seu 10º triatlo, o qual contou para o circuito nacional de estrada. A prova foi composta por 750m a nadar na barragem do Maranhão, 20 kms de bicicleta percorridos na estrada nacional que liga Avis a Pavia/Mora e 5 kms de corrida a pé nas ruas daquela vila Alentejana, tudo sem interrupção do cronómetro e debaixo de uma temperatura a rondar os 37 graus. Completaram a prova maior 119 triatletas e outros tantos na prova jovem (esta com distâncias bem mais curtas).

Mais uma vez os atletas da região estiveram em evidência. Assim, no Alhandra Sport Clube destaque para os segundos lugares na categoria de juniores de Filipa Ferreira (1h 11m 0sg) e de João Pereira (1h 01m 41sg). Este último foi mesmo sexto classificado da geral. De registar ainda o terceiro lugar, também na categoria de juniores, para Ana Sampaio (1h 12m 33sg).
Pelo Grupo dos Amigos do Atletismo de Vila Franca de Xira competiu o veterano Olímpio Guedelha, que desta vez não teve qualquer oposição no seu escalão, conquistando o primeiro lugar em V3, com o tempo de 1h 13m 05sg. Participaram ainda pelo GAAVFXira os seniores Paulo Teles e César Andrade, que se classificaram a meio da tabela.
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