8ª PROVA DE ATLETISMO JOVEM DO G.A.A.VFXIRA

O Clube Recreativo Desportivo Arrudense (CRDA) destacou-se individual e colectivamente 

A prova decorreu na tarde do dia 24 de Setembro, no Parque Urbano Dr, Luís César Pereira, também conhecido por parque de Stª Sofia
A VIII Prova Jovem, organizada pelo Grupo dos Amigos do Atletismo de V.F.Xira (GAAVFX), especialmente dirigida para as crianças e para os mais jovens, contou com a participação de mais de setenta concorrentes e teve como principal objectivo a sensibilização para a prática da corrida em particular e desportiva em geral. 
A organização “lamenta, mais uma vez, a reduzida aderência da população do concelho, a estas iniciativas, apesar da extensa e atempada divulgação, feita”.
No entanto, consideramos que o saldo desta jornada é bastante positivo, sendo que os “objectivos foram minimamente alcançados. Na verdade, pareceu-nos que as crianças e jovens participantes interiorizaram o espírito do desporto”.

Alegria, animação, convívio, desporto são, foram as cores dominantes desta aguarela, numa “primaveril” tarde de Setembro.

Os atletas do Clube Recreativo Desportivo Arrudense (CRDA) venceram em toda a linha, individual e colectivamente. Os atletas, estavam muito satisfeitos, não só pelo aspecto desportivo, pelas lembranças e prémios recebidos, como também com o ambiente de convívio proporcionado.
Mais uma vez a prova teve a importante participação de treze atletas, do Alvitejo/APPACDM, todos eles portadores de deficiência. Incluídos na prova do escalão infantil, enquadraram-se perfeitamente no espírito de integração que também preside à iniciativa (de que a organização se orgulha), emprestando um colorido muito relevante ao evento.
O GAAVFXira, único Clube desportivo da cidade de Vila Franca de Xira, vocacionado para a prática da corrida, do triatlo/duatlo e da natação (fundado em 1986), contou com a habitual colaboração da Câmara Municipal e da Junta de Freguesia, para além de algumas empresas da região. Devido à sua receptividade, preocupação social e sensibilidade à importância fundamental para os valores que o desporto representa na formação e integração dos jovens na sociedade, é justíssimo um reconhecimento público às seguintes Empresas da região que ajudaram: Continente, Diviril/Ika, Caixa Geral de Depósitos, Jumbo e Silvino da fruta.

Por equipas venceu o CRDA, seguido do Alvitejo/APPACDM, e  GAAVFX.
Os vencedores dos vários escalões foram os seguintes:

Bambis – Leonor Costa (CRDA) e Pedro Monteiro (CRDA)
Benjamins – Joana Grilo (GAAVFX) e Bruno Lima (GAAVFX)

Infantis – Ana Monteiro (CRDA) e Juninho Rodrigues (GAAVFX)

Desporto Especial – Ana Sofia e Gonçalo Heitor (ambos do APPACDM)
Iniciados – Bianca Pereira (CRDA) e João Diniz (GAAVFX)

Juvenis – Andreia Vieira e Miguel Cruz (ambos do CRDA)
Juniores – Jessica Cruz e Pedro Santos (ambos do CRDA)
Prova Extra – Alexandre Monteiro e Luísa Monteiro (ambos do CRDA)
